
Besoin d’aide pour comprendre vos maux de tête?
Rendez-vous sur le site de la Société Française d’Etude des Migraines et Céphalées :  

https://sfemc.fr/ pour des informations validées par des spécialistes

Interprétation ID-MigraineTM

L’ID-MigraineTM est un questionnaire simple et court (question fermée – réponse posi-
tive ou négative uniquement), pour orienter vers le diagnostic de la migraine.

Minimum de 2 réponses positives :
Si deux réponses sur trois sont positives, la probabilité de présence d’une migraine est 
très élevée (93%).

Maximum de 1 réponse positive :
Si le résultat est d’une réponse positive maximum sur trois, il n’est pas certain qu’il 
s’agisse d’une migraine mais nous vous suggérons de consulter votre médecin.


