
Besoin d’aide pour comprendre vos maux de tête?
Rendez-vous sur le site de la Société Française d’Etude des Migraines et Céphalées :  

https://sfemc.fr/ pour des informations validées par des spécialistes

Questionnaire ID-MigraineTM

L'ID-MigraineTM est un questionnaire simple et court (question fermée – réponse posi-
tive ou négative uniquement), pour orienter vers le diagnostic de la migraine.

Question 1:
Au cours des trois derniers mois, vos activités ont-elles été limitées par des céphalées 
pendant un jour ou plus ?

Question 2: 
Souffrez-vous de nausées ou de vomissements lors de vos céphalées ?

Question 3:
La lumière vous dérange-t-elle lorsque vous souffrez de céphalées ?

Oui Non

Oui Non

Oui Non


